
 

 
 

 

FICHA TEMÁTICA 

Catálogo Emergente 

 

Curso: Norma 035 Factores de Riesgo Psicosocial en el trabajo, identificación, 
análisis y prevención.  
Las sesiones de acompañamiento se llevarán a cabo en las sedes y horarios establecidos en 
forma presencial. 
Requisitos: 

• Entregar documentación requerida por el IDEFT en tiempo y forma. 
•  Gusto por la organización de entornos favorables en centros de trabajo. 

 

Objetivo: 
Al finalizar el curso el participante establecerá los elementos para identificar, analizar y 
prevenir los factores de riesgo psicosocial, así como para promover un entorno 
organizacional favorable en los centros de trabajo. 
 

Dirigido a: 
Persona interesada en la aplicación de marcos normativos fiscales, laborales, 
constitucionales en entidades económicas para otorgar asesoría integral, encargada área 
de capital humano, salud mental, ama de casa, profesional de la salud, sociedad en general. 
 

Temario: 
1. Introducción del curso.  
2. Alcance, Antecedentes, Generalidades y Marco Legal de la NOM-035. 
3. Relación Jurídica-Laboral. 
4. Cierre. 

 

Duración: 
15 horas.  
 

Compromisos: 
• Asistir puntualmente a todas las sesiones. 
• Participación activa, colaboración, cooperación e integración grupal. 

 

Documento que se otorgará: 
Se entregará al participante constancia con validez oficial, un mes después de haber 
concluido y aprobado el curso. 
 


